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Prvá edukačná hra 
o uvedomovaní si ľudského tela.

Pravidlá hry BODYCO

Obsah: 1 ruletka, 36 siluetových kariet a 6 predlôh.
Cieľ hry: Ako prvý vytvoriť figúrku podľa svojej predlohy
Predstavenie hry: 
• Pomôžte dieťaťu identifikovať a pomenovať časti tela zobrazené na ruletke. 

hlava (celá) ruka ruka (dlaň s prstami) 

Nastavenie hry:
• Umiestnite ruletku do stredu stola.

• Každý hráč si vyberie predlohovú figúrku a pozbiera 
6 častí spojených so svojou predlohou (farba na zadnej 
strane jednotlivých častí zodpovedá farbe pozadia karty predlohovej figúrky).

• Každý hráč hľadá svoj úvodný dielik. Je to časť s týmto symbolom na zadnej strane:        
            Hráči položia túto časť pred seba lícom nahor.

• Ostatné dieliky si hráči tiež otočia a uložia si ich spolu 
na jednu stranu. 

od 3 rokov 2 až 6 hráči 20 min.

• Požiadajte dieťa, aby identifikovalo a pomenovalo tieto časti tela na svojom tele. 

noha (chodidlo)(celá) noha
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A first game on knowledge and
awareness of the human body

BODYCO

Game set-up:

• Place the spinner in the centre of the table.

• Each player chooses a template figure and
collects the 6 pieces associated with their template
(the colour on the back of the pieces corresponds to the background colour of the 
template card).

• Each player looks for their starting piece. It is the one with this symbol on the
back:       They place it face up in front of them.

• The other pieces are also turned over. 
They are spread out to one side.

20 min Ako hrať hru:
• Najmladší hráč ide ako prvý a roztočí šípku na ruletke (otočnom kotúči). Šípka pristane na 
jednej z častí tela.
• Dieťa sa pozrie, či má medzi svojimi dielikmi rovnakú časť tela.

Ak má dieťa medzi svojimi dielikmi zodpovedajúcu časť tela, musí: 

1. Správne pomenovať túto časť tela. 

2. Ukázať, kde sa táto časť tela nachádza na ich vlastnom tele:   "Ruka!"
Ak dieťa urobí tieto 2 veci správne, vezme dielik a uloží ho do správnej polohy (ako je 
znázornené na jeho predlohe) k svojmu úvodnému dieliku.

Potom je na rade ďalší hráč.

Pravidlá hry BODYCO
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Ak dieťa urobí jednu z týchto 2 vecí zle, alebo ak dieťa nemá medzi dielikmi zodpovedajúcu 
časť tela, v hre pokračuje ďalší hráč.

Upozorňujeme, že hráči musia dodržiavať vyznačenú časť tela: 
Ak šípka ruletky pristane na chodidle, ale dieťa potrebuje 2 kusy nôh, nemôže si vziať chodidlo 
a podobne.

• Hra končí, keď jeden z hráčov ako prvý dokončí svoju figúrku. Tento hráč je víťaz!

Ein erstes Lernspiel zum Thema Körper

Inhalt: 1 Drehscheibe, 36 Silhouettenkarten und 6 Vorlagen.

Ziel des Spiels: Als Erster seine Figurenvorlage nachbilden.
Vor dem Spiel:
• Das Kind macht sich mit den Körperteilen vertraut, die auf der Drehscheibe abge-
bildet sind, und benennt sie.

Spielvorbereitung:

• Die Drehscheibe in die Mitte des Tischs legen.

• Jeder Spieler wählt eine Figurenvorlage und
nimmt sich die 6 entsprechenden Körperteile
(die Farbe auf der Rückseite der Teile entspricht der Hintergrundfarbe auf der Vorlagenkarte).

• Jeder Spieler sucht sein Start-Körperteil. Das ist das Körperteil mit folgendem
Symbol auf der Rückseite:  Er legt es aufgedeckt vor sich hin.

• Die anderen Körperteile werden ebenfalls
umgedreht. Sie werden danebengelegt.

• Das Kind bitten, diese Körperteile am eigenen Körper zu erkennen und zu benennen.
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