
Môj týždeň: 
Hra plánovania týždenných aktivít

4+ Môj týždeň: 



Obsah

Môj týždeň

Monday
Tuesday

Wednesday
Thursday
Friday

Saturday
Sunday

Lunedì
Martedì

Mercoledì
Giovedì

Venerdì
Sabato

Domenica

Mandag
Tirsdag

Onsdag
Torsdag
Fredag

Lørdag 
Søndag

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Samstag
Sonntag

Maandag
Dinsdag

Woensdag
Donderdag

Vrijdag
Zaterdag
Zondag

Måndag
Tisdag

Onsdag
Torsdag
Fredag

Lördag
Söndag

Lunes
Martes

Miércoles
Jueves

Viernes
Sábado

Domingo

Segunda-feira
Terça-feira

Quarta-feira
Quinta-feira
Sexta-feira
Sábado

Domingo

Понедельник
Вторник
Среда

Четверг
Пятница
Суббота

Воскресенье

DJ08369-Stickers.indd   2

05/09/2023   15:40

DJ08369-Stickers.indd   1

05/09/2023   15:40

Monday
Tuesday

Wednesday
Thursday
Friday

Saturday
Sunday

Lunedì
Martedì

Mercoledì
Giovedì

Venerdì
Sabato

Domenica

Mandag
Tirsdag

Onsdag
Torsdag
Fredag

Lørdag 
Søndag

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Samstag
Sonntag

Maandag
Dinsdag

Woensdag
Donderdag

Vrijdag
Zaterdag
Zondag

Måndag
Tisdag

Onsdag
Torsdag
Fredag

Lördag
Söndag

Lunes
Martes

Miércoles
Jueves

Viernes
Sábado

Domingo

Segunda-feira
Terça-feira

Quarta-feira
Quinta-feira
Sexta-feira
Sábado

Domingo

Понедельник
Вторник
Среда

Четверг
Пятница
Суббота

Воскресенье

DJ08369-Stickers.indd   2

05/09/2023   15:40

DJ08369-Stickers.indd   1

05/09/2023   15:40

x85

x1 x1

2



Pravidlá hry

4+ rokov 1 hráč

OBJAVOVANIE POJMU ČASU PROSTREDNÍCTVOM HRY

Obsah: 1 magnetická tabuľka domu, 86 magnetov a 1 hárok nálepiek.

Predstavenie hry: Pomôžte dieťaťu identifikovať veci a navrhované aktivity, ako aj 
magnety s počasím.

Príprava a hranie hry:
• Umiestnite magnet označujúci aktuálny deň nad daný deň. Magnet by sa mal každé ráno 

posunúť o jeden deň dopredu.

• Pomôžte dieťaťu usporiadať si aktivity týždňa na tabuľke domu.

Na prispôsobenie tabuľky týždenných aktivít môže dieťa použiť biele magnety s rámčekmi na 
nakreslenie osoby podľa vlastného výberu na aktivitu s touto osobou (napríklad osobu, s ktorou 
príde zo školy domov alebo u ktorej prespí).
Na konci týždňa bude mať dieťa kompletný obraz o aktivitách, ktoré absolvovalo. Bude si môcť 
spomenúť a obzrieť sa späť na rôzne momenty, veľké aj malé, ktoré sa udiali za posledných pár 
dní.
• Na konci týždňa odložte magnety, aby ste sa s dieťaťom mohli začať pripravovať na ďalší 

týždeň. Dieťa bude schopné identifikovať pravidelné aktivity, ktoré dopĺňajú jeho týždenný 
rozvrh, ako aj jednorazové špeciálne udalosti.

Môj týždeň

Pondelok Utorok Streda Pondelok Utorok Streda Štvrtok

Obed v jedálni

Kto ma dnes 
popoludní vyzdvihne?

Dnešné počasie

Dnes
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok
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AKÉ JE POČASIE

Záhradkárčenie

Bicyklovanie

Kaderník

Hudobné 
vystúpenie...

Trhovisko

Varenie

Výlet, 
Dovolenka

Tanečný tréning

Deň palaciniek

Čas pred 
obrazovkou 
(hry, čítanie)

Oslava narodenín

KolotočPredstavenie

Návšteva 
múzea

Loptové hry (futbal, 
basketbal…)

Hranie tenisu

Hranie hier Návšteva 
jarmoku

Vianoce

Kontrola u zubára

Pri mori alebo 
na pláži

Jazdenie na 
kolobežke, 

korčuľovanie…

Vinšovanie 
(Darovanie 

darčeka)

Sneží.

Veľká noc

Kontrola u lekára

Džudo a karate

Obliekanie sa

Prší.

Halloween

Vyšetrenie zraku 
u očného lekára

Jazda na koni

Kreslenie a 
maľovanie…

Čítanie

Zábavný večer 
(Fawkes night)

Je slnečno. 

Pečenie torty

Prechádzka 
v lese

Prespávanie u 
kamaráta/kamarátky

Čiastočne slnečno a 
čiastočne zamračené.

Ľubovoľná aktivita

AKTIVITY 
TÝŽDŇA

Obed v jedálni Škola Návšteva starých 
rodičov

Zábava v parku Pečenie Nákupy

NA DOKOČENIE
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Djeco
3, rue des Grands Augustins

75006 Paris - France
www.djeco.com

Vyrobené v Číne - Navrhnuté vo Francúzsku

Výhradný distribútor pre SR: 
Leuk s. r. o.

www.djeco.sk
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